NS

SUGERENCIAS DEL CHEF

Meldn valenciano marinado con $ 80
jugo de naranja y menta

Tortilla de espinaca con huevo $ 110




FRUTAS Y CEREALES

Plato de frutas surtido
Con queso cottage.
Con yogurt, granola y miel.

Suprema de citricos

Cereales
All Bran, Bran Flakes, Corn Flakes, Raisin Bran, Zucaritas, Corn Pops
y Choco Krispis.

Avena natural con fresas o platano

Hot cakes naturales o dollar

LO SALUDABLE

Claras al gusto
A elegir con jamén, tocino, rajas, champifiones, flor de calabaza o
a la mexicana.

Combinados con tres o més ingredientes.

Panela asado a la plancha
Con guarnicién de nopal y jitomate asado.

Omelette de queso con vegetales a dos salsas
Relleno de queso de cabra con guarnicién de vegetales a la plancha.

Chapatas de queso mozzarella y jamén serrano
Acomparfiadas con verduras al vapor, espinaca y jitomate con pesto.

Omelette de jocoque
Acompafiado por una rosquilla de sal y pan arabe.
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HUEVOS Y OMELETTES

Huevos rancheros $ 95
Huevos fritos con cama de jamdn, tortilla y bafiados salsa ranchera.

Huevos al gusto S 95
A elegir con jamén, tocino, chorizo, rajas, champifiones, flor de calabaza,
con queso o a la mexicana.

Huevos divorciados $ 95
Solicitelos a su gusto con salsa ranchera y verde o los tradicionales con
mole de obispo y salsa de chicharrén.

Huevos cazuela encinos S 115
Huevos fritos con aceite de oliva, jamén, tocino, cebolla y chiles picados;
acompafiados con pan pita y jocoque.

Huevos nortefios S 130
Revueltos con machaca seca de res a la mexicana.

Huevos veracruzanos S 100
Huevos naturales o a la mexicana con salsa de frijoles, chorizo, crema y queso blanco.

Huevos luce S 100

Huevos fritos con cama de fijoles, tostada y aguacate; bafiados en salsa luce.

Omelette al gusto S 115
Acompafiado de frijoles refritos o rodajas de jitomate.

Rollitos de espinaca $ 90
Rellenos de queso panela, bafiados con salsa de jitomate.

EL CONSUMO DE ALIMENTOS CRUDOS ES BAJO RESPONSABILIDAD DEL CONSUMIDOR




S

DEL FOGON

Chilaquiles verdes o rojos con guarnicion de frijoles refritos
-Con pollo, huevo o chorizo.
-Con cecina o arrachera.

Enchiladas rojas o verdes con guarnicién de frijoles refritos
-Con pollo.
-Con cecina o arrachera.
-Con filete.

Sincronizadas
Acompafiadas de guacamole.

Molletes encinos
Con su tradicional pico de gallo.

Enchiladas suizas
Con guarnicién de frijoles.

Enmoladas del obispo
Con guarnicién de frijoles.
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